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RESUMEN

CAREX es un sistema de informacién internacional sobre exposiciones laborales a carcinégenos conocidos y sospechosos en los 15
paises de la Unién Europea. La base de datos de CAREX (CARcinogen EXposure) proporciona datos de exposicion seleccionados y
estimaciones del nimero de trabajadores expuestos por pais, carcinégeno e industria. CAREX incluye datos de 139 agentes evalua-
dos por la International Agency for Research on Cancer para cada uno de los 55 sectores de actividad econémica de acuerdo a la
clasificacién de las Naciones Unidas. Las exposiciones laborales a estos carcinégenos fueron estimadas para el periodo 1990-1993.
Alrededor de 32 millones de trabajadores (23% de los empleados) en los 15 paises de la UEy 3,1 millones de trabajadores en Espafia
estaban expuestos a algunos de los agentes cancerigenos. En Espafia, entre las exposiciones mas frecuentes, se identificaron la radia-
cién solar (1.084.000 trabajadores expuestos al menos el 75% de la jornada laboral), el humo de tabaco ambiental (670.000 trabaja-
dores expuestos el 75% del tiempo), el silice cristalino (405.000 expuestos), el polvo de madera (398.000), el radén y sus productos
de desintegracién (280.000), el humo de escape de motor Diesel (274.000), el benceno (90.000), los metales pesados, tales como el
cromo (57.000), el cadmio (16.000) o el niquel (43.000), el amianto (57.000) y formaldehido (71.000).

El ntmero de trabajadores expuestos a carcinégenos conocidos o sospechosos generados por CAREX constituye las primeras estima-
ciones publicadas para la UE y para Espafia. Aunque estas estimaciones deberfan ser consideradas como preliminares, indican clara-
mente que a principios de los afios noventa existfa un elevado nimero de trabajadores expuestos a cancerigenos en su lugar de trabajo.
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OCCUPATIONAL EXPOSURE TO CARCINOGENS IN SPAIN: APPLICATION OF
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ABSTRACT

CAREX is an international information system for the estimation of the numbers of workers exposed to established and suspected
human carcinogens in the member states of the European Union (EU). The CAREX database was designed to provide selected ex-
posure data and documented estimates of the number of workers exposed to carcinogens by country, carcinogen, and industry. CA-
REX includes data on 139 agents evaluated by the International Agency for Research on Cancer, displayed across the 55 industrial
classes. Occupational exposures were estimated for 1990-1993.

About 32 million workers (23% of those employed) in the EU and 3.1 million workers in Spain were exposed to any carcinogen
agents. The more common exposures in Spain were solar radiation (1,084,000 workers exposed at least 75% of working time), envi-
ronmental tobacco smoke (670,000 workers exposed at least 75% of working time), crystalline silica (405,000 exposed), wood dust
(398,000), Diesel exhaust benzene (90,000), chromium VI compounds (57,000), cadmium (16,000), nickel (43,000), asbestos
(57,000), and formaldehyde (71,000).

The number of workers exposed to established and suspected human carcinogens generated by the CAREX has been the first pu-
blished estimates for EU and Spain. These preliminary estimates indicate that in the early 1990s, a substancial proportion of wor-
kers in the EU were exposed to carcinogen.
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