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INTRODUCCIÓN

La Medicina del Trabajo, aunque con diferentes deno-
minaciones, ha estado siempre presente en los planes de 
formación pregrado de Medicina en España, si bien con 
variaciones en cuanto a su representatividad, cuantitativa 

y cualitativa, según los diferentes planes a lo largo de los 
años1. Actualmente se considera necesaria una formación 
actualizada y continuada en Medicina del Trabajo del médi-
co2 que permita a estos profesionales, cualquiera que sea su 
campo de actuación futuro, conocer los fundamentos de la 
especialidad y las implicaciones que tiene en las demás para 
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RESUMEN

El objetivo del presente trabajo es valorar la presencia que tiene la Medicina del Trabajo como asignatura específica en 
los distintos planes de estudio de las facultades de medicina españolas. Para ello hemos hecho una revisión de las asignaturas 
incorporadas en los planes de estudio de la totalidad de facultades de medicina, tanto públicas como privadas, a nivel estatal. 
En el 36% de las facultades de medicina españolas existen en los correspondientes planes de estudios asignaturas relaciona-
das específicamente con la Medicina del Trabajo, habitualmente bajo esta misma denominación. Los resultados obtenidos 
no parecen estar en consonancia con las necesidades de formación en esta materia de los sanitarios españoles.
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Teaching of occupational medicine in Spanish medical schools

ABSTRACT

The objective of this study was to evaluate the consideration given to occupational medicine as a course in the diffe-
rent medical schools in Spain. Evaluations were made of all study plans in both public and private schools of medicine in 
the country. In 36% of Spanish medical schools occupational medicine is incorporated into the existing curriculum, most 
often referred to as Occupational Medicine. The results obtained are not in accordance with the need for the training in 
Occupational Medicine among health professionals in Spain.
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